
Jídelní lístek - přejeme dobrou chuť a příjemný den

ZD Polabí Vysoká

Týden

49.

Polévka 1 a 2

Objednávka P1, P2

Hlavní jídlo 2

Studené, salátové
Č.objednávky 2

Hlavní jídlo 3

Č.objednávky 3

Hlavní jídlo 4

Č.objednávky 4

Hlavní jídlo 5

Č.objednávky 5

Po
01.12.

Út
02.12.

St
03.12.

Čt
04.12.

Pá
05.12.

So
06.12.

Ne
07.12.

Hovězí vývar s  
masovými knedlíčky (1,  
3, 9)

Bílé zelí s okurkou a  
paprikou, čínské zelí s  
kukuřicí, jogurt. přeliv (7)

Pečivo (1, 3)

Kotlíkový guláš (1)

Chléb (1)

Hovězí pečeně na houbách
(1)

Rýže

Smažený vepřový řízek
(1, 3)

Brambory

Krkonošské kyselo
(1, 3, 7, 9)

Salát Caesar s kuřecím  
masem, krutony a  
parmazánem (1, 3, 7)

Smažený luncheonmeat
(1, 3)

Bramborový salát
(3, 9, 10)

Srbské vepřové nudličky (9)

Kari rýže

Plněné bramborové  
knedlíky uzeným masem (1,  
3)

Špenát (1, 3)

Cibulka smažená
Gulášová polévka (1) Těstovinový salát s  

tuňákem a sojové boby  
(1, 3, 4, 6, 7)

Pečivo (1, 3)

Znojemská čočka s vejci,  
cibulka (1, 3)

Vepřový kotlet na černém  
pivu (1)

Opečené brambory

Segedinský guláš (1, 7)

Knedlíky (1, 3)

Hrachová polévka (1, 9) Sýrová mísa obložená (7)

Pečivo (1, 3)

Zapečené těstoviny se  
smetanou a kuřecím  
masem (1, 3, 7)

Hovězí maso na pepři a  
slanině (1)

Rýže

Máslový řízek (3, 7)

Bramborová kaše (7)

Boršč (1, 9) Salát Coleslaw a mix  
listových salátů (3, 7)

Pečivo (1, 3)

Halušky KOLIBA (1, 3, 7) Kuře na paprice (1, 7)

Těstoviny (1, 3)

Pikantní masová směs (1)

Bramboráčky (1, 3)


