Jidelni listek - prejeme dobrou chut’ a pfijemny den

ZD Polabi Vysoka

@®VAHO

spoletnost sluteb

Polévka 1a 2 Hlavni jidlo 2 Hlavni jidlo 3 Hlavni jidlo 4 Hlavni jidlo 5
Tyden
49 Studené, salatové
Objednavka P1, P2 C.objednavky 2 C.objednavky 3 C.objednavky 4 C.objednavky 5
P Hovézi vyvar s Bilé zeli s okurkou a Kotlikovy gulas (1) Hovézi pec¢ené na houbach |Smazeny veprovy fizek
° masovymi knedlicky (1, paprikou, ¢inské zeli s 3 1) (1, 3)
01.12. |3 g) kukufici, jogurt. preliv (7) | Chléb (1)
Ryze Brambory
Pecivo (1, 3)
U Krkonosské kyselo Salat Caesar s kufecim Smazeny luncheonmeat | Srbské veprové nudlicky (9) |PInéné bramborové
t 1,3,7,9) masem, krutony a (1,3) . knedliky uzenym masem (1,
02.12. parmazénem (1, 3, 7) Kari ryze 3)
Bramborovy salat }
(3,9,10) Spenat (1, 3)
Cibulka smazena
s Gulasova polévka (1) Téstovinovy salat s Znojemska ¢ocka s vejci, | Veprovy kotlet na éerném Segedinsky gulas (1, 7)
t tunakem a sojové boby cibulka (1, 3) pivu (1)
03.12. (1’ 3,4,6, 7) Knedliky (1, 3)
Opecené brambory
Pecivo (1, 3)
&t Hrachova polévka (1,9) |Syrova misa oblozena (7) |Zapecené téstoviny se Hovézi maso na pepfi a Maslovy fizek (3, 7)
smetanou a kurecim slaniné (1)
04.12. Pecivo (1, 3) masem (1, 3, 7) Bramborova kase (7)
Ryze
P4 Borsé (1, 9) Salat Coleslaw a mix Halusky KOLIBA (1, 3, 7) |Kufe na paprice (1, 7) Pikantni masova smés (1)
a listovych salata (3, 7)
05.12. Téstoviny (1, 3) Bramboraéky (1, 3)
Pecivo (1, 3)
So
06.12.
Ne
07.12.

Zména jidelniku vyhrazena. Nové zafazené jidlo je barevné zwjraznéno. Cisla uvedena u jednotlivych jidel udavaji alergeny v nich obsaZené. Konkrétni alergen zjistite z tabulky vedle
jidelniho listku.

Hmotnosti porci:
maso v syrovém stavu

maso v syrovem stavu s kosti 150 g

130 g knedliky bramborové

knedlilky houskove

5 ks brambory

300 g polévka
5 ks ryZe a téstoviny 200 g omacky




